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Preparazione alla RM multiparametrica della prostata

Nei 3 giorni precedenti I'esame, astenersi dall’attivita sessuale;

3 ore prima dell’orario di prenotazione, effettuare un mini clistere di pulizia;
presentarsi un quarto d’ora prima dell’orario di prenotazione, a digiuno da 6 ore da cibi solidi
e 4 ore da liquidi.

Il digiuno NON comporta la sospensione di eventuali terapie in corso.

Prima dell’inizio dell’esame verra posizionato un agocannula in una vena del braccio o della
mano per l'infusione del mezzo di contrasto.

Al momento dell’accettazione verrano richiesti:

Esame recente della creatininemia e del PSA;
Eventuali esami precedenti (ecografie, RM, ecc.);
Eventuali esiti di visite specialistiche;
Indicazione medica dell’esame da effettuare.
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